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Programma 6: Wat zie jij in jezelf?  
 
Bijeenkomst na de KerstChallenge bij het jaarthema 2025-2026: Kijk! Laat je 
verrassen door het werk van Gods Geest.  
 
Algemene informatie  
Dit programma is onderdeel van het spellenpakket 2025 dat is opgebouwd uit tien 
bijeenkomsten. Daarbij werken jullie aan vier overkoepelende doelen: VIEREN, 
DIENEN, ZORG VOOR ELKAAR en LEREN.  
 
Doel  

• De kinderen en tieners ontdekken hoe je de heilige Geest kunt zien in jouw 
eigen leven:  

o Ze reflecteren op wat ze hebben ontdekt tijdens de KerstChallenge. Ze 
reflecteren op zichzelf en Gods Geest in hen.  

 
Tips  

• Bestaat je groep uit kinderen van 9-12 jaar? Gebruik de KIDSTIPS. 
• Pas het programma aan je groep aan. Kijk goed naar wie er in je groep zitten: 

hebben ze veel of weinig bijbelkennis? Praten ze graag of doen ze liever iets 
actiefs? Kies de onderdelen die passen bij hun stijl én bij jou, en voel je vrij 
om aan te passen wat nodig is.  

 
Uit de Bijbel:  

• Handelingen 3:1-10  
 
Nodig 

• Introductie: kaars, lucifer/aansteker, papier (‘placemat’), pennen/stiften  
• Spelronde: eigen invulling, zie uitleg  
• Bijbel & gesprek: een bijbel, creatief materiaal, zaadjes, potjes/bakjes, 

modder  
• Afsluiting: drinken en lekkers  
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Introductie (10 min.)  
 

1. Heet iedereen welkom en start de bijeenkomst met een gebed of gedicht. Steek 
een kaars aan.  

 

2. Benoem het doel van deze bijeenkomst: terugkijken op de KerstChallenge en 
ontdekken wat er in jou groeit. 

 

3. Wat heb jij geleerd over jezelf? Wat verraste je? Waarin zag jij iets van de heilige 
Geest in jezelf? 
KIDSTIP: wat vond jij het mooiste moment van de KerstChallenge?  
 

Bespreek in groepjes:  
Laat groepjes van vier een ‘placemat’ invullen: iedereen schrijft in een hoek wat 
hij of zij heeft ontdekt over zichzelf tijdens de KerstChallenge. In het midden 
schrijven ze samen: Wat zagen wij van Gods Geest in ons groepje?  
 

Of bespreek het met de hele groep:  
Ga in een kring zitten. Eén persoon stelt een vraag aan de volgende, die 
antwoordt en daarna zelf een vraag aan de volgende stelt. Voorbeeldvragen:  
• Wat vond jij het mooiste moment van de KerstChallenge?  
• Waarin zag jij iets van God in jezelf? 
• Wat heb je geleerd over samenwerken? 
• Wat vond je lastig maar heb je toch gedaan? 
• Welke opdracht paste echt bij jou?  

 
Spelronde (20 min.)  
 

4. Kies één of meer actieve spelvormen.  
 

• Rollenspel  
Oefen in het zichtbaar maken van de Geest in gedrag. Speel in kleine 
groepjes situaties uit waarin je iets goeds doet voor een ander (WWJD: What 
Would Jesus Do?). Gebruik Wie Wat Waar-kaartjes die de kinderen of tieners 
zelf mogen bedenken. Of geef ze uitdagende, creatieve kaders voor hun 
rollenspel door al een ‘wie’, ‘wat’ of ‘waar’ voor hen in te vullen.  
KIDSTIP: Hebben ze nog weinig of geen ervaring met rollenspel? Maak dan 
zelf vooraf kaartjes met ‘wie’, ‘wat’ en ‘waar’.  

 

• Heilige Geest-slinger  
Laat iedereen een kaart maken met een talent, eigenschap of compliment 
waarin ze de heilige Geest herkennen in zichzelf of die ze in elkaar zien. 
Hang daarna alle kaartjes aan een slinger als symbool van verbondenheid en 
groei, en als bevestiging van Gods werk in de ander. 



 

  

 

3 
2025 – 2026  |  programma 6: Wat zie jij in jezelf?    
 

 

• Zaadje planten  
Timmer een houten bakje of versier een bloempotje dat je later (zie Bijbel & 
gesprek) gebruikt om er een zaadje in de planten. En maak visueel dat Gods 
Geest iets laat groeien in jou. 
 

• Reflectiewandeling  
Loop in stilte een korte route. Kijk eens om je heen: wat groeit er allemaal om 
je heen? Gaat dat allemaal even snel? Ziet dat er allemaal hetzelfde uit? 
Denk na over: wat groeit er in mij? Is er iets waar ik blij van word of goed in 
ben en wat groter mag worden? Verwijs naar de missie uit de KerstChallenge. 
 

• Speurtocht   
Organiseer een speurtocht met kleine challenges. Speel dit binnen of buiten, 
afhankelijk van het weer en de locatie. 
• Vossenjacht: zoek kaartjes met talenten of eigenschappen.  
• Zoek kaartjes met een rebus en los de rebussen op.  
• Zoek letters die samen een woord vormen (bijvoorbeeld GROEI of 

MISSIE). Ook te combineren met rebussen. 
• Selfie challenge: Maak selfies terwijl je iets goeds doet. Wie maakt de 

meeste verschillende selfies? Of als crazy 88-variant met punten.  
 

Bijbel & gesprek (20 min.)  
 

5. Lees Handelingen 3:1-10. Hier zien we Johannes weer. Dezelfde Johannes die 
we ook tegenkwamen bij de eerste avond, vóór Sirkelslag. Wat valt jou op aan 
wat Johannes doet? 

 

6. Vertel: Johannes heeft veel meegemaakt. Hij heeft lang met Jezus opgetrokken 
en veel van Hem geleerd. Toen werd Jezus gevangengenomen. Hij is gestorven 
en ook weer opgestaan. Daarna is Hij naar de hemel gegaan en hebben de 
leerlingen de heilige Geest ontvangen. Ook Johannes! Johannes doet nu wat 
Jezus deed. Hij geneest in Jezus’ naam. Zou jij durven doen wat Johannes 
deed? Waarom wel/niet? 
 

7. Wat betekent het om in onze tijd te leven zoals Jezus deed? Wat betekent het 
om in Jezus’ naam iets goeds te doen? Moet dat heel groots zijn, of kan het ook 
klein? Bedenk voorbeelden met elkaar. 
KIDSTIP: Wat deed Johannes? Zou jij dat durven? Wat zou jij willen doen zoals 
Johannes? 
 

8. Als Gods Geest in jou leeft, dan hoeft dat niet meteen te betekenen dat je heel 
grootse dingen gaat doen. Het mag groeien, én het past bij wie jij bent, hoe God 



 

  

 

4 
2025 – 2026  |  programma 6: Wat zie jij in jezelf?    
 

jou heeft gemaakt. Wat zou jij willen laten groeien in jezelf? Waardoor zien 
mensen iets van God in jou? Wat is er nodig om dat te laten groeien, denk je? 
Bedenk samen wat zou kunnen helpen (en wat niet). 
KIDSTIP: Wat van God mag groter worden in jou? Wat wil jij laten zien?  
 

9. Kies een verwerking: 
• Plant een zaadje als symbool van wat in jou groeit. Gebruik het houten bakje 

of versierde potje dat ze eerder hebben gemaakt. Laat iedereen een 
persoonlijke instructiekaart of groeikaart erbij maken en prik deze ook in het 
potje. Of schrijf het gebed (uit de afsluiting) op een kaartje en hang deze aan 
het potje als reminder. 

• Laat iedereen een reflectieposter maken met:  
o een woord of symbool dat hen typeert  
o een situatie waarin ze iets van Gods Geest merkten 
o een wens voor groei 

 
Afsluiting (20 min.)  
 
10. Welke eigenschap of vrucht van de Geest wil jij verder laten groeien?  

 

11. Sluit de bijeenkomst af met een gebed. 
 

God,  
Dank U dat we mochten ontdekken wat er in ons leeft.  
Dat uw Geest niet ver weg is, maar dichtbij, in ons.  
Soms voelen we dat duidelijk, soms twijfelen we.  
Maar U bent er, in onze adem, in onze keuzes, in onze groei.  
 

Help ons om te zien wat U in ons hebt geplant.  
Laat ons groeien in liefde, vertrouwen en kracht.  
Geef ons moed om dat te laten bloeien.  
En leer ons om uw Geest ook te zien in anderen.  
 

Amen  
 

12. Drink met elkaar nog wat om na te praten over de bijeenkomst.  
• Wat heb je ontdekt?  
• Welke activiteit of vraag vond je mooi of juist vervelend? En waarom?  
• KIDSTIP: Wat vond je leuk?  
• KIDSTIP: Wat vond je lastig?  


